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201

255

264

263

261
AA Didáxis - A2D x 

CA Leça

Sen 

FEM

Minis 

FEM

178

CD Palmilheira x 

Alavarium 

"Andorinhas"

Minis 

FEM

210 1E x 1F
Inf 

MASC

222
Academica S.P. Sul 

x AA Didáxis - A2D

Juv 

FEM

232

Seleção Nacional x 

Colégio Gaia / 

TOYOTA

Sen 

FEM

251

TUS 1965 

Vollnkirchen x ARC 

Alpendorada

Sen 

FEM

253 1D x 2C

Cister SA x Douro 

AC

Juv 

MASC

Jun 

FEM

252
Estarreja AC x 

Balonmano Aragón

Jun 

MASC 244
GM 1º Dezembro x 

CS Marítimo

Juv 

MASC

243
Maiastars x CAAE 

Baltar

234
GM 1º Dezembro 

"B" x A AC Coimbra

Minis 

MASC

215213 1A x 1B
Inic 

MASC

Minis 

MASC

237

246

227

GDR Quinta Nova x 

AC Salreu

Jun 

FEM

3C x 3A
Inf 

MASC

AD Modicus Sandim 

x CD Bartolomeu 

Pere

Vet 

FEM

1C x 1D
Inic 

FEM

1D x 2C
Inf 

FEM

Juv 

FEM

254
AD Camacha x ND 

Santa Joana

Juv 

FEM

236 1G x 1F / 2º Melhor
Inic 

MASC

225 1C x 1D
Inic 

MASC

235 1E x 1F / 2º Melhor
Inic 

MASC

1A x 2B

223 1A x 1B
Inic 

FEM

226 1C x 2D
Inf 

FEM

Inf 

FEM
1B x 2A

Inf 

FEM

Minis 

MASC
FC Gaia x 

Gondomar Cultural

Juv 

MASC
193

Douro AC x AC 

Salreu

Inic 

FEM

181

208 3D x 3E

199
Ginásio Clube Sul x 

CP Natação

Jun 

MASC

204 1C x 1D
Inf 

MASC

200
CP Valongo Vouga 

x LAAC

Juv 

FEM

Minis 

MASC

179

214

Juv 

FEM

Inf 

MASC

Minis 

FEM

191

188
ACD Monte x CSS 

Pinhal Frades

197
ACD Monte x SAR 

Balonmano

Lagoa AC x CD Rio 

Tinto

Inic 

MASC

AA Avanca x A AC 

Coimbra

Inic 

MASC
180

CD El Pilar 

Zaragoza x CAAE 

Baltar

Inic 

MASC

AC Salreu x CAAE 

Baltar

Inf 

FEM
167

CJ Almeida Garrett 

x CA Leça

Inf 

FEM
168

GDR Quinta Nova x 

Maiastars

Inic 

FEM
169

155
CDE Distrito 21 

Madrid x CA Leça 

Inf 

MASC

156
CD Rio Tinto x SAR 

Balonmano

Inf 

MASc
157

CCR Alto Moinho x 

AC Fafe

Inf 

MASC

AA Avanca x 

Académico FC

Inf 

MASC
148

Maiastars x SAR 

Balonmano

Inf 

FEM
149

CD Bartolomeu 

Perestrelo x 

Academia S.P. Sul

Inic 

MASC

203 1A x 1B

233
CA Leça x CD El 

Pilar Zaragoza

Inic 

MASC

212
ADC Benavente "B" 

x Douro AC

147
146

ADC Benavente "A" 

x SAR Balonmano 

"B"

Minis 

MASC

153

CD Infante D. 

Henrique x SAR 

Balonmano "A"

Minis 

MASC

164
Douro AC x CAAE 

Baltar

Minis 

FEM

Inf 

MASC

CAAE Baltar x 

Cister SA
Juv 

MASC

224

Inic 

MASC

CF Os Belenenses 

x Alavarium AC
144

Académico FC x 

GDR Quinta Nova

Jun 

FEM

166

Alavarium 

"Cegonhas" x CD 

Infante D. Hen

145
Académico FC x 

SAR Balonmano

190
CF Os Belenenses 

x Cister SA

Juv 

MASC

198
CA Leça x CD 

Infante D. Henrique

Douro AC x ND 

Santa Joana 

Jun 

FEM

202
Balonmano Aragón 

x CD Feirense

Jun 

MASC
Inf 

MASC

211 1G x 1H

Treino Seleção Nacional

SalreuMunicipal Estarreja Secundária Estarreja Pavilhão Centro Cidade Avanca Canelas

189

165
AD Sanjoanense x 

CJ Almeida Garrett

Juv 

FEM

176

CD El Pilar 

Zaragoza x CD 

Feirense

Juv 

MASC
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264

270

263

261
AA Didáxis - A2D x 

CA Leça

Sen 

FEM

Maiastars x 

Roscas.PT

Sen 

FEM
268

242
Estarreja AC x GM 

1º Dezembro

Vet 

MASC

245
Douro AC x CA 

Leça

262
CD Feirense x 

Ginásio Clube Sul

Jun 

MASC

Vet 

FEM

Cister SA x Douro 

AC

Jun 

FEM

260 1C x 2D
Juv 

MASC

GDR Quinta Nova x 

AC Salreu

Jun 

FEMA AC Coimbra x 

ADC Benavente

Vet 

MASC
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258

Inic 

FEM
265

3 (B ou C ou D) x 3 

(E ou F ou G)

Inic 

MASC
231

2 (D ou E) x 1º (3º 

Melhor)

Inf 

MASC

3A x 3C
Inic 

FEM

2 (B ou C) x 2 (E ou 

F)

Inic 

MASC
230

2 (C ou D) x 2 (F ou 

G)

259

Juv 

MASC

2 (B ou D) x 2 (D ou 

F)

Inic 

FEM
257 3G x 3E

Inic 

FEM
249 1G x 2º Melhor

4D x 3B
Juv 

MASC
267 3C x 4B266

239

Inic 

FEM
177 3B x 3D

Inic 

FEM
250247 3F X 3D

Inf 

MASC
248 4A x 3G

3 (D ou E ou F) x 3º 

(4º Melhor)

Inic 

MASC
240238 3C X 3D

2 (A ou C) x 2 (C ou 

E)

Inic 

FEM

1E x 1F

Juv 

MASC

229

Inic 

MASC

3 (A ou B ou C) x 1º 

(4º Melhor)

Inic 

MASC
241

3D x 4C256

228 3A x 3B
Inf 

FEM

Inf 

FEM

Juv 

FEM

2C x 2D
Inf 

MASC

Inic 

MASC
218 2G x 2H

Inf 

MASC
219216

3 (C ou D ou E) x 2º 

(4º Melhor)

Inic 

MASC

221
ARC Alpendorada x 

CD Palmilheira
184

217
2 (A ou B) x 2º (3º 

Melhor)

Inic 

MASC

209 3G x 3H 2A x 2B
Inf 

MASC
207 2E x 2F

Inf 

MASC
206

Inf 

MASC

194
Aadémico FC x 

CDC S.P Oleiros

Juv 

MASC

205 3A x 3B
Inf 

MASC

186
CA Leça x GM 1º 

Dezembro 

Juv 

MASC

Lagoa AC x Ginásio 

Clube Sul

Juv 

MASC
195

AA Avanca x CD 

Infante D. Henrique
182

Cister SA x GM 1º 

Dezembro

Inic 

MASC
185

Estarreja AC x EA 

Moimenta Beira

Juv 

MASC

Juv 

MASC

AA S. Mamede x 

ASCDM S. Miguel 

Mato

Inic 

MASC
175

Ginásio Clube Sul x 

Águeda AC

Inic 

MASC

Inic 

MASC
173

Alavarium AC x 

Cister SA

Inic 

FEM
174171

CD Infante D. 

Henrique x 

Gondomar Cultural

Inic 

MASC
172

FC Gaia x ACD 

Monte "B" 
170

CP Valongo Vouga 

x AC Fafe

Inic 

FEM

163
AA Didáxis - A2D x 

Alavarium AC

Inf 

FEM

Cister SA x CSS 

Pinhal Frades

Inf 

MASC
162

CD Bartolomeu 

Perestrelo x CAAE 

Baltar

Inf 

MASC

Inf 

MASC
160

Douro AC x GM 1º 

Dezembro

Inf 

MASC
161158

Guarda Unida / IPG 

x AC Fafe

Inic 

MASC
159

FC Gaia x CD 

Infante D. Henrique 

150
ND Santa Joana x 

EA Moimenta Beira

ACD Monte "A" x 

CS Marítimo

Inic 

MASC
152

CSS Pinhal Frades 

x AC Fafe

Inic 

MASC

Inf 

FEM
151

Angeja 1 Angeja 2Veiros Pardilhó Monte Escola Murtosa
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Inic 

FEM
265

Juv 

MASC

2 (B ou D) x 2 (D ou 

F)
4D x 3B

Juv 

MASC
267 3C x 4B266

Inic 

FEM
177 3B x 3D


